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Miisuri adoptate la Spitalul General Cii Ferate Drobeta Turnu Severin

ca urmare a stiirii de alert# epidemiologicéi, pentru limitarea rispindirii
infectiilor respiratorii, inclusiv a gripei
Program de vizite adaptat

Pentru prevenirea gi limitarea imbolnivirilor prin gripi i alte infectii virale respiratorii,
la nivelul Spitalului General Cii Ferate Drobeta Turnu Severin se adoptii o serie de
misuri. Respectarea acestora este obligatorie pentru protectia pacientilor,
apartinétorilor si personalului spitalului.

Vizitatorii sunt rugati si respecte cu strictete indicatiile personalului medical privind
miésurilor de protectie. Nu se permite accesul in sectii i compartimente a vizitatorilor care
prezinté semne §i simptome de boald respiratorie acutdi. Vi rugim ca in cazul in care prezentati
orice fel de simptome care pot si indice o infectie respiratorie (tuse, strinut, nas infundat,
febrd) si aménati vizitarea pacientilor internati.

De asemenea, purtarea echipamentului de protectie este obligatorie pentru a se
permite accesul in sectie §i in salon. Echipamentul de protectie pentru vizitatori este compus
din masca de protectie (care trebuie si o aiba fiecare vizitator la intrarea in spital, in caz
contrar i se va distribui de la poarta unitafii), halat de vizitatori si botogei (vor fi oferite de citre
reprezentantii spitalului). Este obligatoriu si purtafi corect echipamentul pe toati durata vizitei
§i s utilizafi dezinfectantul de méini la intrarea §i iegirea din salon. Este interzis si vi agezaii
pe patul pacientilor. Este interzisé depozitarea bagajelor/gentilor pe pat sau pe jos.

De asemenea, pentru a evita supraaglomerarea saloanelor in timpul programului de
vizite legislatia In vigoare stabileste faptul ¢ in cazul saloanelor cu un numir de cel mult trei
paturi pacientii pot fi vizita{i doar pe rdnd, in saloanele cu numir de patru paturi pot fi vizitat
maxim doi pacienfi in acelagi timp, iar in saloanele cu numéar mai mare de 6 paturi pot fi
vizitati trei pacienti in acelagi timp.

Astfel, personalul medico-sanitar va poate solicita s# asteptati pin vi se permite
accesul in salon, dac# in salon se afla apartinitori/vizitatori ai altor pacienti. De asemenea, in
cazul in care in salon sunt efectuate diferite manopere medicale sau de ingrijire a pacientilor
(administrare tratament, interventii etc.), pe perioada derulérii acestora, accesul vizitatorilor e
interzis.

iIncepind de vineri, 31 ianuarie 2025, programul de vizitii pentru sectiile spitalului
(exceptiind ATI) este:
LUNI - VINERI: 15.30 - 18.00 SAMBATA —- DUMINICA: 13.30 - 18.00

Se permite accesul unui singur vizitator in salon la un pacient. Durata vizitei nu poate
depési 15 de minute (la toate sectiile spitalului, exceptdnd ATI).

Program de viziti pentru apartiniitori in cadrul ATI: LUNT - DUMINICA: 17:00 - 18:00
Se permite accesul unui singur vizitator in salon la un pacient. Durata vizitei la ATI nu
poate depégi 10 minute. Programul de viziti la sectia ATI este diferit fat4 de programul de
vizitd la celelalte sectii avénd in vedere gravitatea pacientilor internafi aici.
Facem precizarea cd programul de vizitd poate suferi modificiri, in functie de evolutia
cazurilor de gripd.
PROGRAM RELATII CU APARTINATORIL:
La Anestezie §i Terapie Intensivi: LUNI DUMINICA 13:00 — 14:00
Celelalte sectii: LUNI — VINERI 12:00 — 14:00
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Ne bazdm pe colaborarea dumneavoastrd, pentru siguranga pacientilor, a

celorlalfi vizitatori si a personalului medico-sanitar!

La nivelul Spitalului General Ciii Ferate Drobeta Turnu Severin va functiona de
luni piinii vineri fn intervalul orar 08.00 — 13.00 Centrul de evaluare pentru pacientii cu
infectii respiratorii acute, Ia parterul ambalatorului de specialitate, activitate susfinuti de
cei 3 medici medicinil internii §i cei 2 medici ORL, iar pacientii vor beneficia de testare
pentru depistarea tipului de infectie, evaluare radiologicii §i administrare de antivirale,

Pacient este considerati fiecare persoani care se prezinta in camera de gardi, sau alte
structuri ale unitfitii cu bilet de trimitere/internare de la medicul de familie, medicul specialist
din cadrul Ambulatoriului integrat al spitalului sau din inifiativé proprie, este chestionat asupra
posibilititii de a fi infectat cu virusul gripal.

In acest se realizeazii examenul clinic al pacientului in urma céruia medicul va lua una din
urmiitoarele masuri:

a. Pacient care NU prezinta context epidemiologic si simptomatologie - Pacientul va fi evaluat
in continuare conform Protocolului, iar nivelul de protectie al personalului medical si auxiliar
va fi cel conform cu procedurile de aplicare a precautiunilor standard.

b. Pacient ce prezinti SIMPTOME - daca pacientul prezinta la momentul anamnezei criteriile
epidemiologice specifice gripei (tuse, febra, etc) - situatie in care:

- Pacientul este plasat in camera cu destinatia specialdl in acest sens de la camera de gardi a
spitalului, localizaté la parterul ambulatoriului integrat in apropierea laboratorului de radiologie
i imagistici medicald, locatie in care se va face verificarea preliminard a pacientului privind
existenta simptomatologiei §i va fi testat pentru gripa si/sau Covid 19, si evaluat din punct de
vedere radiologic.
- in ipoteza in care pacientul prezints simptomatologia aferents COVID-19 sau GRIPA, cazul
este izolat cu recomandirile necesare privind tratarea acestei afecfiuni ca prioritate fafii de
afectiunea pentru care s-a prezentat, daci aceasta nu reprezinti o urgenfi medicald, fiind
indrumat pre medicul de familie,

- Se restricfioneazéi accesul persoanelor in spatiul destinat evalufrii pacientului, posibilei
intern#iri, unde va avea acces doar persoana desemnati pentru evaluarea si tratamentul
pacientului. Acestea vor purta echipament de protectie adecvat, in conformitate cu prezentele
mésuri de protecfie. Dupé plecarea pacientului se vor realiza misuri intense de dezinfecfie a
suprafetelor si aerului in incéiperea in care a avut loc consultatia pacientului suspect .

MINISTERUL TRANSPORTURILOR §1 INFRASTRUCTURII "j)

Programdrile pacientilor vor fi stabilite astfel incdt sd se evite realizarea de aglomerdri la
biroul de internare §i se va recurge de céte ori este posibil la aerisirea spatiilor in care se
desflsoard activitifile. Pe perioada existentel riscului infectdrii cu Gripd/COVID-19, la
interndri se va avea in vedere suplimentarea misurile de curdfenie generald §i dezinfecfie,
precum §i aerisirea cu strictefe a saloanelor.

in ambulatoriul integrat al unithfii noastre se va urmiri parcurgerea unor etape
obligatorii de céitre adresan{i care sunt urmétoarele:
- In situatia in care daca pacientul prezinta la momentul anamnezei criteriile epidemiologice
specifice gripei (tuse, febra, etc..) consultul acestuia se va realiza cu precautie, cu purtarea
echipamentului de cétre acesta §i de medic/asistent/ infirmiera si se indruma céitre medicul de
familie. in eventualitatea in care se impune internarea pacientului in urma consultului sau daca
simptomatologia nu este una specificéi §i medicul considerd ci ar fi necesars testarea acestuia
pentru gripli, se realizeaz testarea acestuia.
2 Spital General Cdi Ferate Drobeta Turnu Severin



MINISTERUL TRANSPORTURILOR SI INFRASTRUCTURII
SPITALUL GENERAL CAI FERATE H@»
DROBETA TURNU SEVERIN
Bd. Carol I, Nr. 5-7, Tel. 0252317339 Mipcarca Raind pentru Caliate
secretariat@spitalofrobeta.ro e
www.spitalcfdrobeta.ro Nr, 173HS SR IS045001:2023

- in cazul in care adresantul nu este considerat caz suspect, se continu#i examindirile medicale,
conform normativelor in vigoare,

- se asigurli miisurile suplimentare de dezinfecie a suprafetelor de citre personalul cu atributii
in acest sens

- pentru efectuarea examindrilor radiologice se va respecta cu strictefe programul existent §i se
va dezinfecta aparatursi dupi fiecare pacient expus.

Personal

- Se instituie obligativitatea efectudrii triajului clinic al personalului medico-sanitare si de

ingrijire la fiecare intrare in turd, precum si la programul de lucru, iar in cazul depistdrii
personalului cu simptomatologie respiratorie se recomandd izolarea voluntard la domiciliu,

- Se impune purtarea obligatorie a echipamentului de protectie adecvat, respectiv miisti,
mdnugi, halate, de citre personalul medical si alte persoane care intrd fn contact cu
pacientii,
- Se vor asigura prin grija farmaciei stocuri de antivirale

La nivel de unitate se suplimenteazi misurile de dezinfectie astfel: in cadrul fiecarui
salon, dar gi intriri pe sectie §i compartimente precum i in spital vor fi verificate si completate
zilnic §i ori de céite ori este necesar dispersoarele de biocide, precum si pentru fiecare grup sanitar
vor fi de asemenea verificate dispensarele, asigurdndu-se totodats cu produse de igien# absolut
necesare (s#pun, hértie).

Misuri suplimentare de dezinfectie pentru infirmiere in sensul dezinfecfiei tuturor
suprafetelor potential contaminate, cét §i igiena personali a intregului personal medical, ulterior
contactului cu potentiali pacienti suspecti.

Se va asigura completarea stocurilor de:

- materiale sanitare (ménugi, mégti de protectie, teste pentru grip#/Covid)

- biocide,

- dezinfectanti,

- echipamente de protectie,

- lenjerie,

- detergenti.

Personalul medical al unitifii va asigura un sistem de educatie sanitars a pacientilor
internafi, prin informare cu privire la misurile clementare de combatere a contamindirii cu
Grip#/COVID-19. In aceiagi idee, vor fi distribuite informatii ciitre tofi pacientii care se
adreseazi unititii noastre, atit verbal cét si prin mijloacele electronice aflate la dispozitia unitiii.

Manager, Intocmit,
Ec. Ungureanu Simion Dr. P/ufaﬁ"i‘leodor
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